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MartTiA Pozzi

Dirigente medico presso IRCCS San Gerardo Monza ~ U.O. Cardiologia

Incarico libero-professionale presso ASST Monza - H San Gerardo con attivita di guardia
cardiologica diurna e notturna. Attivita specialistica presso la Struttura Semplice di
Cardiostimolazione ed Elettrofisiologia sotto la responsabilita del dott. Giovanni Rovaris

Ha svolto attivita ambulatoriale cardiologica, diagnostica ecocardiografica ed elettrocardiografica
presso il Centro diagnostico privato-convenzionato con il SSN - DIAGNOSIX (Lesmo — MB)

Medico volontario presso la Struttura Semplice di Elettrofisiologia Interventistica &
Cardiostimolazione diretta dal dott. Giovanni Rovaris - H San Gerardo dei Tintori di Monza

Formazione specialistica presso H Niguarda Ca' Granda di Milano
V anno di specialita dedicato alla formazione in ambito aritmologico c/o ['unita operativa di
Cardiostimolazione ed Elettrofisiologia (cardiologia 3) diretta dal dott. Maurizio Lunati

Esperienza formativa presso lunita di cardiologia interventistica della clinica Pasteur di Tolosa
(Francia)

Formazione specialistica presso H San Gerardo dei Tintori di Monza

Corso di alta formazione presso Universita Alma mater studiorum di Bologna con titolo
“Elettrofisiologia, cardiostimolazione e nuove tecnologie”

Conseguimento del diploma di specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare -
Universita Milano-Bicocca

Voto 70/70 e lode

Discutendo la tesi sperimentale dal titolo: “Il blocco di branca sinistra in pazienti candidati a
terapia di resincronizzazione cardiaca:  analisi integrata e valore predittivo
dell'elettrocardiogramma e della risonanza magnetica cardiaca”

Conseguimento della certificazione di competenza in Ecocardiografia Generale riconosciuta



Febbraio 2009
Luglio 2008
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dalla Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC)

Abilitazione professionale

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita Milano-Bicocca

Voto 110/110

Discutendo la tesi sperimentale dal titolo: “Misurazione della pressione centrale con tecnica
tonometrica: confronto con cateterismo diretto”

ltaliana

Inglese

Buona
Buona

2008-2015

Collaborazione all'attivita di ricerca, svolta nei laboratori diretti dal prof. Giuseppe Mancia presso
la Clinica Medica dell'ospedale S.Gerardo dei Tintori di Monza, in protocolli clinici nell'ambito
dellipertensione arteriosa, dello scompenso cardiaco, del diabete mellito, delle condizioni
caratterizzate da iper-attivazione nervosa simpatica, con programmi di studio della distensibilita
arteriosa quali Pulse Wave Analysis, Pulse Wave Velocity e metodiche ultrasonografiche di
echo-tracking.

2016 ad oggi

Attivita di ricerca nell'ambito del:

- Trattamento ablativo della fibrillazione atriale.

- Sistemi di monitoraggio continuo del ritmo cardiaco nel follow up di pazienti sottoposti a
isolamento delle vene polmonari con metodiche ‘one shot" radiofrequenza (PVAC) e
cryoablazione.

- Procedure ablative a “Raggi Zero" con sistema di mappaggio elettro-anatomico Biosense-
Webster CARTO ®.

Ha acquisito competenza in ambito aritmologico ed autonomia nei controlli di device, visite e
valutazioni aritmologiche. Esecuzione di Tilting Test e studi elettrofisiologici transesofagei.

Ha acquisito la capacita ed eseguito impianti di Pacemaker e Defibrillatore mono e bicamerali,
Pacemaker Leadless e dispositivi biventricolari come primo operatore.

Effettua procedure ablative transcatetere semplici e complesse (procedure con sistema di
mappaggio e con puntura transettale).

- Ha conseguito in data 24/09/2014 la certificazione di Competenza in Ecografia
Cardiovascolare Generale della Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC) superando
I'esame finale con voto di 27/30

- Ha partecipato al corso di Formazione di Alta Specialita in Ecografia Cardiovascolare
Transesofagea della Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC) tenutosi a Milano in
data 30/01-01/02 2013

- Ha partecipato nel 05/2014 ai corsi: IEcografia nel Supporto agli Accessi Vascolari e alle
Sierose e I'Ecografia Toraco-Polmonare della Societa Italiana d'Emergenza e Urgenza (SIMEU)
- Relatore del Convegno di Cardiologia 47-48-49° - Fondazione Centro Cardiologia e
Cardiochirurgia A. De Gasperis - Ospedale Niguarda Ca' Granda (Milano)

- Partecipazione a numerosi congressi nazionali e internazionali
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Paper
1. Moreo A, Vallerio P, Ricotta R, Stucchi M, Pozzi M, Musca F, Meani P, Maloberti A, Facchetti

R, Di Bella S, Giganti MO, Sartore-Bianchi A, Siena S, Mancia G, Giannattasio C.
Effects of Cancer Therapy Targeting Vascular Endothelial Growth Factor Receptor on Central
Blood Pressure and Cardiovascular System. Am J Hypertens. 2015 Jun 1.

2. Rovaris G, De Filippo P, Laurenzi F, Zanotto G, Bottoni N, Pozzi M, Giofré F, De Girolamo P,
Visentin E, Piazzi E, Ferrari P.

Clinical outcomes of AF patients treated with the first and second-generation of circular mapping
and ablation catheter: insights from a real world multicenter experience.

J Interv Card Electrophysiol. 2017 Sep 5. doi: 10.1007/s10840-017-0278-y.

3. Firstin-man fully leadless transvenous CRT-P with a transseptal implant of WISE-
CRT® system and Micra® PM.

Montemerlo E, Pozzi M, De Ceglia S, Santini F, Piazzi E, Rovaris G.Pacing Clin Electrophysiol.
2019 Nov;42(11):1489-1492. doi: 10.1111/pace.13750. Epub 2019 Jun 30.PMID: 31222756

4. Long-term comparisons of atrial fibrillation ablation outcomes with a cryoballoon or laser-
balloon: A propensity-matched analysis based on continuous rhythm monitoring.

Schiavone M, Gasperetti A, Montemerlo E, Pozzi M, Sabato F, Piazzi E, Ruggiero D, De Ceglia
S, Viecca M, Calkins H, Rovaris G, Forleo GB.Hellenic J Cardiol. 2022 May-Jun;65:1-7. doi:
10.1016/j.hjc.2022.03.006. Epub 2022 Mar 22.

5. Atrial fibrillation recurrences during the blanking period after catheter ablation with the laser
balloon technique.

Schiavone M, Gasperetti A, Martignani C, Montemerlo E, Ciconte G, Ziacchi M, Arosio R, Piazzi
E, Spadotto A, Ruggiero D, Angeletti A, Pozzi M, Biffi M, Rovaris G, Forleo GB.J Cardiovasc
Electrophysiol. 2023 Dec;34(12):2443-2451. doi: 10.1111/jce.16087. Epub 2023 Sep
28.PMID: 37767727

6. Cryoballoon ablation for paroxysmal atrial fibrillation: mid-term outcome evaluated by ECG
monitoring with an implantable loop recorder.

Maj R, De Ceglia S, Piazzi E, Pozzi M, Montemerlo E, Casiraghi M, Fienga M, Gressoni S,
Rovaris G.J Cardiovasc Electrophysiol. 2021 Apr;32(4):933-940. doi: 10.1111/jce.14998. Epub
2021 Mar 18.PMID: 33694210

7. Second-generation laser balloon ablation for the treatment of atrial fibrillation assessed by
continuous rhythm monitoring: the LIGHT-AF study.

Rovaris G, Ciconte G, Schiavone M, Mitacchione G, Gasperetti A, Piazzi E, Negro G,
Montemerlo E, Rondine R, Pozzi M, Casiraghi M, De Ceglia S, Giacopelli D, Viecca M,
Vicedomini G, Forleo GB, Pappone C.Europace. 2021 Sep 8;23(9):1380-1390. doi:
10.1093/europace/euab085.PMID: 33837418

Capitoli libri

1. M. Pozzi, G. Trocino.

Ruolo dell'ecocardiografia nellinquadramento e nella stratificazione prognostica del paziente
con ipertensione arteriosa. Atti Congressuali — Cardiologia 2012 - H Niguarda Ca' granda,
Milano.

Abstract

1. AC.M. Capra, F. Bianchi, M. Rigoldi, F. Citterio, M. Galbiati, M. Alloni, D. Dozio, G. Grosso,
M. Pozzi, M. Betelli, P. Sartori, R. Caprotti, C. Giannattasio and G. Mancia.

In Hyperaldosteronism Cardiac and Vascular Structural Alterations are Related to A/R Ratio.

IXX European Meeting on Hypertension, Milan 12-16 June 2009

2. A.C.M. Capra, A. Cafro, E. Scanziani, P. Canova, M. Pozzi, M. Betelli, F. Cesana, |. Calchera,
V. Colombo, F. Formica, G. Paolini, C. Giannattasio and G. Mancia.

Coronary Revascularization Improves TDI Diastolic Function but not Arterial Stiffness in Angina
Patients. IXX European Meeting on Hypertension, Milan 12-16 June 2009
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3. A. Salvioni, C. Zazzeron, L.Boffi, R. Facchetti, F. Cesana, F. Citterio, G. Grosso, M. Pozzi, M.
Betelli, A. Capra, M. Failla, C. Giannattasio and G. Mancia.

Intrarenal Resistance Indices are Related with Arterial Stiffness and Other Subclinical CV Risk
Factors. IXX European Meeting on Hypertension, Milan 12-16 June 2009

4. M. Failla, F. Citterio, D. Dozio, M. Rigoldi, M. Pozzi, M. Betelli, A. Maloberti, A. Dolara, A.
Gori, R. Facchetti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Impact of HAART with Protease Inhibitors Treatement on Carotid Wall Structure in HIV Patients.
IXX European Meeting on Hypertension, Milan 12-16 June 2009

5. A.C.M. Capra, M.R. Pozzi, E. Allevi, E. Banfi, E. Montemerlo, P. Campadello, M. Papalettera,
M. Betelli, M. Pozzi, C. Giannattasio and G. Mancia.

Cardiac Fibrosis in Uncomplicated Sclerodermic Patients. IXX European Meeting on
Hypertension, Milan 12-16 June 2009

6. M. Failla, F. Citterio, D. Dozio, M. Rigoldi, M. Pozzi, M. Bettel, A. Salvioni, A. Dolara, A. Gori,
R. Facchetti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Effetti della Terapia Antiretrovirale e della Durata della Malattia sulla Struttura della Parete
Carotidea in Paziente Affetti da HIV. XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa, Roma 1-4 Ottobre 2009

7. A. Salvioni, C. Zazzeron, L.Boffi, R. Facchetti, F. Citterio, F. Cesana, G. Grosso, C. Nicoli, M.
Pozzi, A Capra, M. Failla, C. Giannattasio  and G. Mancia.
| Valori degli Indici di Resistenza del Circolo Arterioso Renale sono Correlati con la Stiffness
Arteriosa e con gli Altri Fattori di Rischio Cardiovascolare. XXVI Congresso Nazionale della
Societa Italiana dell'Ipertensione Arteriosa, Roma 1-4 Ottobre 2009

8. A.C.M. Capra, A. Cafro, E. Scanziani, P. Canova, M. Pozzi, M. Betelli, F. Cesana, |. Calchera,
V. Colombo, F. Formica, G. Paolini, C. Giannattasio and G. Mancia.

Funzione Diastolica del Ventricolo Sinistro Valutata con Tissue Doppler e Stiffness Arteriosa
dopo Rivascolarizzazione Miocardica. XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa, Roma 1-4 Ottobre 2009

9. A.C.M. Capra, M.R. Pozzi, E. Allevi, E. Banfi, E. Montemerlo, P. Campadello, M. Papalettera,
M. Betelli, M. Pozzi, C. Giannattasio and G. Mancia.

Danno Cardiaco Preclinico in Pazienti Affetti da Sclerodermia Sistemica. XXVI Congresso
Nazionale della Societa Italiana dell'Ipertensione Arteriosa, Roma 1-4 Ottobre 2009

10. A.C.M. Capra, F. Bianchi, M. Rigoldi, F. Citterio, M. Galbiati, M. Alloni, D. Dozio, G. Grosso,
M. Pozzi, M. Betelli, P. Sartori, R. Caprotti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Relazione tra Alterazioni Strutturali Cardiache e Vascolari e Rapporto Aldosterone/Renina
nell'lperaldosteronismo  Primitivo. XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa, Roma 1-4 Ottobre 2009

11. A.C.M. Capra, F. Bianchi, M. Rigoldi, F. Citterio, M. Galbiati, M. Alloni, D. Dozio, G. Grosso,
M. Pozzi, M. Betelli, P. Sartori, R. Caprotti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Relazione tra Alterazioni Strutturali Cardiache e Vascolari e Rapporto Aldosterone/Renina
nell'lperaldosteronismo Primitivo. Giornale ltaliano di Cardiologia 2009, 10 (Suppl.1 al No 11-
12): 194S o 70° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 12-15
Novembre 2009

12. A. Salvioni, C. Zazzeron, L. Boffi, R. Facchetti, F. Citterio, F. Cesana, G. Grosso, C. Nicoli,
M. Pozzi, A. Capra, M. Failla, C. Giannattasio and G. Mancia.

Correlazione della Stiffness Arteriosa e dei Fattori di Rischio Cardiovascolare con i valori degli
Indici di Resistenza del Circolo Arterioso Renale. Giornale Italiano di Cardiologia 2009, 10
(Suppl.1 al No 11-12): 1958 o 70° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 12-15 Novembre 2009

13. A.C.M. Capra, A. Cafro, E. Scanziani, P. Canova, M. Pozzi, M. Betelli, F. Cesana, |.
Calchera, V. Colombo, F. Formica, G. Paolini, C. Giannattasio and G. Mancia.
Modificazioni di Funzione Cardiaca Valutata con Tissue Doppler e di Funzione Vascolare dopo
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Rivascolarizzazione Miocardica. Giornale Italiano di Cardiologia 2009, 10 (Suppl.1 al No 11-12):
52S 0 70° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 12-15 Novembre
2009

14. M. Failla, F. Citterio, D. Dozio, M. Rigoldi, M. Pozzi, M. Betelli, A. Salvioni, A. Dolora, A. Gori,
R. Facchetti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Valutazione in un Gruppo di Pazienti Affetti da HIV degli Effetti della Terapia Antiretrovirale e
della Durata della Malattia sulla Struttura della Parete Carotidea. Giornale Italiano di Cardiologia
2009, 10 (Suppl.1 al No 11-12): 1765 o 70° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia, Roma 12-15 Novembre 2009

15. A.C.M. Capra, M.R. Pozz, E. Allevi, E. Banfi, F. Soriano, P. Campadello, M. Papalettera, M.
Betelli, M. Pozzi, C. Giannattasio and G. Mancia.

Danno Cardiaco Preclinico in Paziente Sclerodermici. Giornale Italiano di Cardiologia 2009, 10
(Suppl.1 al No 11-12): 256S o 70° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 12-15 Novembre 2009

16. A. Salvioni, C. Zazzeron, R. Fachetti, C. Nicoli, F. Citterio, G. Grosso, F. Cesana, A. Capra,
M. Failla, M. Pozzi, M.F. Meloni, C. Giannattasio and G. Mancia.

| Valori degli Indici di Resistenza del Circolo Arterioso Renale sono Correlati con la Stiffness
Arteriosa e con gli altri Fattori di Rischio Cardiovascolare. XXI Congresso nazionale SIUMB,
Roma 14-18 Novembre 2009

17. M. Failla, F. Citterio, D. Dozio, M. Rigoldi, M Betelli, M. Pozzi, A. Dolara, A. Gori, A. Salvioni,
R. Facchetti, M.F. Meloni, C. Giannattasio and G. Mancia.

Valutazione in un Gruppo di Pazienti Affetti da HIV degli Effetti della Terapia Antiretrovirale e
della-Durata della Malattia sulla Struttura della Parete Carotidea. XXI Congresso nazionale
SIUMB, Roma 14-18 Novembre 2009

18. A.C.M. Capra, M.R. Pozzi, E. Allevi, E. Banfi, E. Montemerlo, P. Campadelio, M. Betelli, M.
Pozzi, C. Giannattasio and G. Mancia.
Sclerodermia Sistemica: Valutazione del Danno Cardiaco Preclinico. XXI Congresso nazionale
SIUMB, Roma 14-18 Novembre 2009

19. E. Montemerlo, A. Cafro, A. Capra, P. Canova, M. Pozzi, M. Betelli, F. Cesana, |. Calchera,
V. Colombo, F. Formica, G. Paolini, C. Giannattasio and G. Mancia.

Diastolic Function Evaluated by Tissue Doppler Analysis and Arterial Stiffness after Cardiac
Revascularization. Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases 2009, 19 (Suppl.1): $17

o XXIIl Nationale Congress of the Italian Society for the Study of Atherosclerosis (SISA), Roma
25-28 Novembre 2009

20. D. Dozio, F. Citterio, M. Failla, M. Rigoldi, M. Pozzi, M. Bettel, A. Dolara, A. Gori, E.
Facchetti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Effects of the Duration of the Disease and Antiretroviral Treatment on Carotid Wall Structure in
HIV Patients. Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases 2009, 19 (Suppl.1): $10

o XXIIl Nationale Congress of the Italian Society for the Study of Atherosclerosis (SISA), Roma
25-28 Novembre 2009

21. A. Salvioni, C. Zazzeron, L. Boffi, R. Facchetti, F. Citterio, F. Cesana, G. Grosso, M. Pozzi,
A. Capra, M. Failla, C. Giannattasio and G. Mancia.

Intrarenal Resistance Indices are Related to Arterial Stiffness and Other Subclinical CV Risk
Factors. Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases 2009, 19 (Suppl.1): §27 o XXIll
Nationale Congress of the Italian Society for the Study of Atherosclerosis (SISA), Roma 25-28
Novembre 2009

22. D. Dozio, R. Facchetti, C. Cesana, A. Salvioni, G. Grosso, L. Boffi, M. Corciulo, A. Fontana,
M. Pozzi, M. Betelli, A. Capra, M. Failla, C. Giannattasio and G. Mancia.

Frequenza e Co-Frequenza di Danno d'Organo Cardiaco, Renale e Carotideo in un Gruppo di
Soggetti Ipertesi in Trattamento. SIPREC, Roma 19-20 Marzo 2010

23. F. Citterio, M. Failla, M. Corciulo, A. Fontana, M. Pozzi, M. Betelli, A. Dolara, A. Gori, R.
Facchetti, C. Giannattasio and G. Mancia.
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Effetti della Terapia Antiretrovirale e della Durata della Malattia sulla Struttura della Parete
Carotidea in Paziente Affetti da HIV. SIPREC, Roma 19-20 Marzo 2010

24. A. Salvioni, C. Zazzeron, M. Betelli, M. Pozzi, M. Corciulo, A. Fontana, R. Facchetti, F.
Cesana, C. Nicoli, M. Pozzi, A Capra, C. Giannattasio and G. Mancia.

| Valori degli Indici di Resistenza del Circolo Arterioso Renale sono Correlati con la Stiffness
Arteriosa e con gli altri Fattori di Rischio Cardiovascolare. SIPREC, Roma 19-20 Marzo 2010

25. A. Salvioni, C. Zazzeron, L.Boffi, R. Facchetti, F. Citterio, F. Cesana, G. Grosso, C. Nicoli,
M. Pozzi, A. Capra, M. Failla, C. Giannattasio and G. Mancia.

Intrarenal Resistance Indices are Related to Arterial Stiffness and Other Subclinical CV Risk
Factors. High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2009, 16 (3): 144

26. A.C.M. Capra, F. Bianchi, M. Rigoldi, F. Citterio, M. Galbiati, M. Alloni, D. Dozio, G. Grosso,
M. Pozzi, M. Betelli, P. Sartori, R. Caprotti, C. Giannattasio and G. Mancia. Correlation among
Cardiac and Vascular Structural Alterations and A/R Ratio in Hyperaldosteronism. High Blood
Pressure & Cardiovascular Prevention 2009,16 (3)

27. M. Failla, . Citterio, D. Dozio, M. Rigoldi, M. Pozzi, M. Bettel, A. Salvioni, A. Dolara, A. Gori,
R. Facchetti, C. Giannattasio and G. Mancia.

Effects of the Duration of the Disease and Antiretroviral Treatment on Carotid Wall Structure

in HIV Patients. High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2009,16 (3): 112

28. ACM. Capra, M.R. Pozzi, E. Allevi, E. Banfi, E. Montemerlo, P. Campadello, M.
Papalettera, M. Betelli, M. Pozzi, C. Giannattasio and G. Mancia.

Pre-Clinic Cardiac Damage in Uncomplicated Sclerodermic Patients. High Blood Pressure

& Cardiovascular Prevention 2009,16 (3): 127

29. ACM. Capra, A. Cafro, E. Scanziani, P. Canova, M. Pozzi, M.Betelli, F. Cesana, l.
Calchera, V. Colombo, F. Formica, G. Paolini, C. Giannattasio and G. Mancia.

Diastolic Function Evaluated by Tissue Doppler Analysis and Arterial Stiffness after Cardiac
Revascularization. High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2009,16 (3): 127

30. C. Giannattasio, F. Cesana, F. Soriano, M. Alloni, M. Cairo, G. Colombo, M. Pozzi, C. Menni
. G. Trocino, A. Fontana, A. Capra, P. Canova, G. Grassi and G. Mancia.

Inappropriate left ventricular mass is associated with vascular organ damage independently on
left ventricular hypertrophy in hypertensione. XX| European Meeting on Hypertension, Milan 17-
20 June 2011

31. F. Soriano, F. Cesana, M. Alloni, M. Cairo, G. Colombo, M. Pozzi, E. Scotton, G. Trocino, A
Maloberti, C. Giannattasio e G. Mancia.

Inappropriata massa ventricolare sinistra, ipertrofia ventricolare sinistra e danno vascolare in
soggetti ipertesi. 72° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 10-12
Dicembre 2011
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